
 
Wendy’s 

 
Las Mejores Opciones 

 
 
  Plato Principal 
 
• Ninguno 

 
 

  Extras 
 
• Ensalada pequeña con ½ paquete de aderezo 

Francés sin grasas, Mostaza Dijon baja en calorías o  
vinagreta italiana  

• Taza de naranja-mandarina 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


