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Taco Bell 
 
 

 Los siguientes alimentos de Taco Bell contienen 
aditivos de fósforo: 

 
 

Flour tortilla 
Chalupa shell 
Flat Bread 
Beef 
Steak 
Chicken 
Chili 
Nacho cheese sauce 
 
Lava Sauce 
Potato bites 
Sour cream 
Three cheese blend 
Caramel Apple Empanada 

 

Tortilla de harina 
Chalupa  
Pan plano 
Carne de res 
Bistec de carne 
Pollo 
Chili 
Salsa de queso para 
nachos 
Salsa Lava 
Bolitas de papa 
Crema agria 
Salsa de tres quesos 
Empanada de manzana 
con caramelo 

 
 

 Estos alimentos añaden fósforo a su dieta. 
 

 Evite los alimentos mencionados en este menú. 
 

 


