
Subway 
Alimentos con Aditivos de Fósforo 
 
 

Subway 
 

 Los siguientes alimentos de Subway contienen aditivos 
de fósforo: 

 
Pan parmesano con orégano 

Pan de queso con hierbas italianas 
Pollo 

Jamón 
Combo de cortes de carnes frías 

Carnes BMT Italianas 
Sensación de mariscos 

Bistec 
Carnes de club Subway 

Pavo 
Tocino 

Aderezo ranch 
Salsa southwest de chipotle 

Salsa de mostaza con miel dietética 
Mayonesa dietética 

 
 Estos alimentos añaden fósforo a su dieta 

 
 Evite alimentos que se mencionados en este menú . 

 
 
 
Fundado por la entidad financiera NIH/NIDDK Grant. Los materiales aquí usados son para propósitos educativos solamente. Si su  intención 
es para otro uso favor de  contactarnos. 
El centro de Case de reducción de disparidades de la salud  en el (216) 778-8484 o www.reducedisparity.org.  Esta información fue 
actualizada en Abril de 2008  

 
 
 
 




