
Arby 
Alimentos con Aditivos de Fósforo 
 
 

Arby’s 
 

 Los siguientes alimentos de Arby’s contienen aditivos de 
fósforo: 

 
Roast Beef 

Carne 
Jamón 
Tocino 
Pollo 

Corned Beef 
Pavo Asado 

Queso 
Papa 

Bocadillo 
Pétalos de cebolla 

Biscuits 
Croissant 

Galleta chocolate 
Malteadas 

Bebidas de soda 
Aderezo de suero de leche 

 
 Estos alimentos añaden fósforo a su dieta 

 
 Evite alimentos que se mencionados en este menú . 

 
Fundado por la entidad financiera NIH/NIDDK Grant. Los materiales aquí usados son para propósitos educativos solamente. Si su  intención 
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El centro de Case de reducción de disparidades de la salud  en el (216) 778-8484 o www.reducedisparity.org.  Esta información fue 
actualizada en Abril de 2008  




